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OSWIADCZENIE PROJEKTANTA

NA PODSTAWIE WYMOGOW ART. 34 UST. 3D PKT. 3 USTAWY Z DNIA 7 LIPCA 1994 - PRAWO
BUDOWLANE (TEKST JEDNOLITY DZ. U. NR 106 Z 2000R. POZ. 1126 Z POZNIEJSZYMI ZMIANAMI):

NINIEJSZYM OSWIADCZAM, IZ PROJEKT TECHNICZNY MODERNIZACJI SALI GIMNASTYCZNEJ WRAZ
Z ZAPLECZEM SZATNIOWO-SANITARNYM W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 IM. POLSKICH
NOBLISTOW W GNIEZNIE ZOSTAL SPORZADZONY ZGODNIE Z OBOWIAZUJACYMI PRZEPISAMI
ORAZ ZASADAMI WIEDZY TECHNICZNEJ | JEST KOMPLETNY Z PUNKTU WIDZENIA CELU, KTOREMU
MA SLUZYC.

AUTOR OPRACOWANIA:

PROJEKTANT: MGR INZ. MATEUSZ KOWALSKI

upr. budowlane w spec. Instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i urzadzeh elekirycznych i elektroenergetycznych do
projektowania bez ograniczer nr WKP/0454/POOE/15



4. Podstawa i zakres opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznych dla modernizacii
sali gimnastycznej wraz z zapleczem szatniowo-sanitarnym w Szkole Podstawowej nr 10 w Gnieznie.
Zakres opracowania dotyczy instalacji elektrycznych wewnetrznych w budynku oraz wewnetrznej linii

zasilajacej pomiedzy istn. rozdzielnig gtéwna w budynku a projektowang tablica rozdzielczg sali gimnastyczne.

4.1 Podstawa opracowania

Podstawe opracowania projektu instalacji elektrycznych stanowi:
» Zlecenie Inwestora

wytyczne Inwestora

podktady budowlane

obowigzujace przepisy i normy elektryczne

obowigzujace PN/E PBUE i Zarzadzenia

rzuty budynkéw w skali 1:100

YV V.V V VYV V

uzgodnienia miedzybranzowe

4.2 Zakres opracowania
Opracowanie niniejsze zawiera w swym zakresie:

» zasilanie elektroenergetyczne,
tablica rozdzielcza TR,

instalacja o$wietlenia,

instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego
instalacja gniazd wtykowych,
ochrona przepieciowa,

instalacja przeciwporazeniowa,

V V V V VYV V V

instalacja potaczen wyréwnawczych



5. Opis techniczny

5.1. Zasilanie elektroenergetyczne obiektu

Zasilanie kompleksu sali gimnastycznej odbywaé sie bedzie linig kablowg nN 0,4kV typu YDY 5x10mm?2. Linia
kablowa zostanie wyprowadzona z istn. rozdzielnicy gtéwnej RG zlokalizowanej w portierni i wprowadzona
bezpos$rednio do projektowanej tablicy rozdzielczej TR przy wejsciu do kompleksu sali gimnastycznej. Dopuszcza
sie pozostawienie istniejacej linii zasilajacej dla proj. tablicy rozdzielczej TR pod warunkiem, Ze istniejgca linia
kablowa ma przekroj zyty nie mniejszy niz 10mmz2. Kabel zasilajacy sale gimnastyczng prowadzi¢ w korytkach

przy strefie przy suficie w celu przej$cia z portierni przez niemodernizowang cze$¢ szkoty w kierunku Sali..

5.2. Ukladanie kabla niskiego napiecia 0,4kV w budynku

Przy przejéciu przez Sciany, stropy i inne przegrody stosowac ostony z materiatow trudnopalnych. W budynku
kable uktada¢ bezposrednio przy $cianie i pod sufitem na odpowiednio przygotowanej konstrukcji nosnej w
korytkach kablowych. Ostony otaczajace powinny przechodzi¢ przez caty grubo$¢ fundamentu lub Sciany
budynku ze spadem w kierunku zewnetrznym. PrzejScia kabli przez sciany wewnetrzne i stropy budynku nalezy
uszczelni¢c materiatem niepalnym o odpornosci ogniowej nie mniejszej niz pomieszczenie, w ktérym zostato
zastosowane. Jezeli trasa kabla przechodzi przez $ciany lub stropy ognioodporne, to konstrukcje wsporcze
nalezy zakonczy¢ z kazdej strony w odlegtosci co najmniej 10 cm od Sciany lub stropu.

Cato$¢ prac zwigzanych z uktadaniem kabla wykona¢ zgodnie z N SEP - E — 004.

5.4. Tablica rozdzielcza TR

Tablica rozdzielcza TR zaprojektowano w oparciu o katalog LEGRANDA jako podtynkowg (ostatecznie uzgodni¢
z inwestorem). Tablice rozdzielczg TR wykona¢ jako podtynkowg zamykang drzwiami na klucz o stopniu ochrony
min IP40. W tablicy rozdzielczej TR nalezy umiesci¢ wytacznik gtéwny, ogranicznik przepie¢ klasy I+l z
dodatkowym zabezpieczeniem, wytaczniki réznicowopradowe, wytgczniki nadmiarowo pradowe. Kable i
przewody nalezy doprowadzi do tablicy rozdzielczej poprzez dtawice uszczelniajace. Przewody oraz czesci
bedace pod napieciem (takze przewody neutralne i ochronne) powinny byé maskowane i niedostepne dla ludzi.
Wszystkie obwody powinny by opisane, aby umozliwiaty identyfikacje obwoddw przez uzytkownika. Schemat

ideowy tablicy rozdzielczej przedstawiono na rysunku dotgczonym do projektu technicznego.

5.4. Ochrona przeciwpozarowa

W istniejacej rozdzielni gtéwnej RG jest zainstalowany gtéwny wytacznik ppoz. Gtownym wytgcznikiem pradu jest
EATON LZM3 umieszczony na wejsciu istniejacej rozdzielnicy RG. Wytacznik gtowny wyposazy¢ w wyzwalacz
wzrostowy umozliwiajacy podtaczenia zdalnych przyciskow ppoz. Przyciski ppoz. zlokalizowac¢ przy wejsciach do

obiektu szybka z tabliczke informacyjng o tresci: ,Przeciwpozarowy wytacznik pradu”. Zadziatanie wytgcznika



powoduje wytgczenie z rozdzielni obwoddw zasilania. Obwody sterownicze systemu zaprojektowano w oparciu o
kable trudno zapalne typu o FLAME-X950(N)HXH FE180/E90 o przekroju 5x1,5mm2.

Na drogach komunikacyjnych nalezy zainstalowa¢ oprawy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego. Natezenie
o$wietlenia awaryjnego nie bedzie mniejsze niz 1Ix na poziomie 20 cm nad podioga. Czas dziatania opraw
o$wietlenia awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego, po zaniku zasilania podstawowego bedzie nie krétszy
niz 1 godziny. Budynek wyposazony jest w instalacje odgromowa. Pozostate uwarunkowania ochrony

przeciwpozarowej zawarte w projektach branzowych.

5.5. Uktadanie przewodow
Rozprowadzenie elementéw instalacji przedstawiono na planie instalacji elektrycznej. Przewody uktadaé pod
tynkiem, a w sali gimnastycznej gtéwnych ciggach w korytkach instalacyjnych. Do odbiornikéw technologicznych

przewody podprowadzi¢ bezpo$rednio, stosujac odpowiednie ich zabezpieczenia.

Mocowanie oraz prowadzenie kabli i przewodow
» linie kablowe nN: stosowa¢ kable na napiecie 0,6/1 kV:
» winstalacji wewnetrznej do zasilania urzadzen odbiorczych oraz o$wietlenia wewnetrznego, nalezy
stosowaé przewody na napiecie znamionowe 450/750 V,
kable i przewody prowadzi¢ po trasach w koordynacji z innymi instalacjami i urzadzeniami,
instalacje proponuije sie prowadzi¢ pod tynkiem, w posadzce oraz w korytach instalacyjnych typu Baks,

koryta prowadzi¢ przy sufitach,

YV V VYV V

dla instalacji silnopradowych stosowac koryta kablowe o szerokosci 200 (doboru koryt nalezy dokonac wg

katalogu producenta zastosowanego systemu rozprowadzania kabli)

A\

koryta mocowac przy pomocy wspornikdw oraz wieszakéw do konstrukciji stropo-dachu,

v

w wolnych przestrzeniach Scian kartonowo-gipsowych przewody uktadac w rurkach zgodnie w wymogami

ppoz.

» do zasilania gniazd i tacznikow instalacje wykonac jako podtynkowa,

> przy przejsciach kabli i przewodow przez Sciany, stropy oraz pod posadzka nalezy stosowac rury
przepustowe oraz ostonowe,

» dlainstalacji teletechnicznych zastosowac dla réwnolegtego prowadzenia przewoddw odstep

» koordynacyjny od instalacji silnopradowych 0,5m, instalacje prowadzi¢ w oddzielnych korytach kablowych o
szerokosci 100mm, mocowanie i ukfadanie koryt jak wyzej,

» przy przejéciach tras kablowych przez mury i stropy oddzielenia pozarowego stosowac ostony ognioodporne

spetniajgce wymagania ppoz.,

> konce kabli obustronnie nalezy oznaczy¢, oznaczenia musza by¢ zgodne z uzytymi w dokumentaciji,

A\ 4

sposdb prowadzenia instalacji musi wykluczy¢ rozprzestrzenianie sie ognia na wypadek pozaru,

> kable silnopradowe musza by¢ odseparowane od instalacji teletechnicznej na catej dtugosci instalaciji,



Wszystkie zastosowane w instalacji urzadzenia muszg odpowiadaé¢ najnowszemu stanowi techniki i

posiada¢ atesty.

Trasy kablowe, koryta kablowe, koryta podpodiogowe

Trasy nalezy wykonywaC wytgczenie w oparciu 0 rozwigzania systemowe dostepne na rynku. Montaz tras
kablowych nalezy przewidywa¢ w taki sposdb, by mozna byto wykorzystywac state elementy konstrukcyjne jako
punkty mocowania systemu. Planowanie systemu tras kablowych musi by¢ wykonane zgodnie z wytycznymi w

zakresie obcigzen maksymalnych podawanych przez producenta systemu tras kablowych.

Trasy kablowe nalezy bezwzglednie obja¢ systemem potaczen wyréwnawczych. Zaleca si¢ podtaczenie
trasy drabinek lub koryt do szyny wyréwnania potencjaly w co najmniej 2 miejscach (w tym bezwzglednie na
poczatku i na koncu). Jezeli bedzie to moZliwe mozna stosowa takie systemy tras kablowych, ktérych
konstrukcja eliminuje koniecznos¢ stosowanie mostkéw taczacych poszczegolne fragmenty trasy. Tego rodzaju
mozliwo$¢ musi by¢ potwierdzona przez producenta odpowiednim certyfikatem lub deklaracjq wydang na pismie.
Pod pojeciem elementy tras kablowych rozumie sie réwniez przepusty kablowe wykonywane przez stropy lub

Sciany.

» Przepusty przez przegrody budowlane nie stanowigce oddzielenia stref pozarowych nalezy wykonaé w
postaci rur stalowych lub PCV o odpowiednio dobranej srednicy. Przepust nalez zamocowac w taki sposéb by
uniemozliwi¢ jego przemieszczanie si¢ w warunkach normalnej pracy. Krawedzie przepustéw licowaé z
ptaszczyzng przegrody i wykona¢ fazowanie krawedzi uniemozliwiajace uszkodzenie powtok izolacyjnych. Po
zakonczeniu prac instalacyjnych uszczelni¢ przepust obustronnie stosujac wypetnienie gipsowe, tynkarskie
lub silikonowe w zaleznosci od warunkéw montazu.

» Wszystkie przepusty, ktérych montaz jest konieczny w przegrodach budowlanych stanowigcych oddzielenie
stref pozarowych nalezy wykonywaC w postaci elementéw systemowych zapewniajacych wiasciwe
wypetnienie i uszczelnienie. Wszystkie przepusty instalacyjne muszg by¢ uszczelnione przy uzyciu
specjalnych mas ognioodpornych spetniajgcych wymogi w zakresie odpornosci ogniowej i posiadajacych
odpowiednie atesty i dopuszczenia CNBOP. Generalng zasadg wykonania przepustow jest zapewnienie
odpornosci ogniowej przepustu nie mniejszej niz odporno$¢ ogniowa danej przegrody budowlanej. W zakresie
prawidtowego wykonania omawianych przepustdw (prawidtowej odpornoSci ogniowej przepustow)
rozstrzygajace sg postanowienia branzy architektoniczno-budowlane;.

» Wykonanie przepustéow przez Sciany zewnetrze nalezy wykonaé wylgczenie przy uzyciu elementéw
systemowych. Sposob montazu musi odpowiada¢ wymaganiom okreslonym przez producenta przepustu.

» Prace z zakresie wykonania tzw. przepustow pozarowych nalezy powierzy¢ firmie posiadajacej kwalifikacje
potwierdzone odpowiednim certyfikatem, kazdy przepust powinien by¢ oznakowany z podaniem nazwiska

montera, ktory wykonat przepust



» Przy wykonywaniu przepustéw kablowych prowadzacych na dach nalezy zastosowac rury typu AROT lub
inne gruboscienne o gtadkoScienne zakonczone kolanem systemowym tak obsadzonym na rurze, aby
uniemozliwi¢ dostawanie si¢ wilgoci do wnetrza obiektu. Samo miejsce montazu rur przepustowych musi
zostaC wiasciwie uszczelnione. Roboty w tym zakresie powinny zosta¢ wykonane przez branze budowlang
lub dekarska. Nalezy stosowa¢ sie do wytycznych podanych w cze$ci architektonicznej opracowania
wielobranzowego.

Zaleca sie stosowanie standardu jakosciowego wykonania tras kablowych:

» Koryta i drabinki kablowe w wykonaniu standardowym — wg wykonania BAKS lub innych producentéw o
podobnym standardzie i zblizonej grupie cenowej,

» Koryta i drabinki kablowe w wykonaniu E-90 — wg wykonania BAKS lub innych producentéw o podobnym
standardzie i zblizonej grupie cenowej

Montaz koryt kablowych wykona¢ zgodnie z instrukcjami technicznymi producenta.

Uwaga:

Zmiana uktadu tras lub sposobu prowadzenia przewodéw i kabli moze powodowaé¢ konieczno$é
powtdérnego doboru kabli i przewodéw w stosunku do danych podanych w opracowaniu. W przypadku
koniecznosci wprowadzenia istotnych zmiana w stosunku do tanu projektowanego — zmiany uzgodni¢ z
projektantem.

Wykonawca moze samodzielnie wprowadzi¢ zmiany w trasach linii teletechnicznych pod warunkiem, ze
wprowadzone zmiany beda zgodne z wymaganiami technicznymi prowadzenia tras i spowoduja skrécenie

drég kabli i przewodéw w stosunku do rozwiazan projektowych.

5.6. Instalacja oswietlenia ogélnego
O$wietlenie wewnetrzne zaprojektowano w oparciu 0 norme PN-EN 12464-1 ,Swiatto i oéwietlenie. Oéwietlenie
miejsc pracy” uwzgledniajac wytyczne Inwestora.
Poziomy natezenia o$wietlenia w poszczegolnych pomieszczen wynosza;

» korytarze / obszary ruchu / magazynek: 100lx,

» szatnie / stotowki / tazienki / toalety: 200Ix

» sala gimnastyczna / pokoj nauczycielski: 300Ix
Plan instalacji oSwietlenia pokazano na planie instalacji dotagczonym do projektu technicznego. Instalacje
zaprojektowano przewodami YDYzo 3x1,5mm2. Typy opraw opisano na planie instalacji i obliczeniach
oSwietlenia. Oprawy nie opisane inwestor dobierze wg wtasnego uznania. Do obliczen o$wietlenia wykorzystano
program uzyczony do tego celu wraz z bazg danych przez wiodaca na rynku firme spetniajaca wysokie standardy
jakosci, przy zastosowaniu innych niz podano opraw nalezy powtérzy¢ obliczenia w oparciu 0 nowg baze danych.
Zastosowane zamienniki opraw muszgq bezwzglednie parametrami technicznymi byé poréwnywalne z

rozwigzaniem zaproponowanym w projekcie. Stosowaé oprawy z kompensacjg mocy biernej cos ¢ = 0,85



Uwaga: do faczenia tacznikow stosowaC przewody o kolorze zyt czarnej, brazowej. Zgodnie z przepisami

przewod o kolorze zyly zielonozottej moze w instalacji petni¢ wytacznie role przewodu ochronnego.

5.7. Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

Na drogach ewakuacyjnych budynku przewidziano oprawy oSwietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego j.:

» zapewniajgce poziom natezenia oSwietlenia wzdtuz Srodkowej linii drogi ewakuacyjnej nie mniejszy niz
1.0lx, zrealizowa¢ za pomocq indywidualnych uktadéw awaryjnych montowanych w oprawach o$wietlenia
podstawowego;

» wskazujace kierunek ewakuacji, zrealizowane za pomoca opraw kierunkowych $wiecacych na state;
Wszystkie oprawy oswietlenia ewakuacyjnego nalez wyposazyé w diody Swiecace wskazujgce sprawnos¢ uktadu
awaryjnego. Czas podtrzymania min. 1h. Zastosowano oprawy z piktogramami wyposazone we wiasne zrodta
zasilania w postaci akumulatorow, o czasie dziatania min. 1 godzina, po zaniku zasilania podstawowego. Znaki
kierunkowe pracujg w trybie jasnym. Obwody w sktad, ktérych wchodza oprawy o$wietlenia awaryjnego nalezy
wykona¢ kablem N2XH-J 4x1,5 mm2.

Do opraw w wykonaniu awaryjnym nalezy doprowadzi¢ przewdd bezposrednio z zabezpieczenia obwodu

wskazanego w tablicy zasilajace;.

Oswietlenie dobrane zostanie z zastosowaniem nastepujacych danych i norm:

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych jakim

powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (DZ. U nr 75 poz. 690 z p6zniejszymi zmianami)

» PN-EN 1838 Zastosowanie o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.

» PN-EN 60598-2-22 Oprawy o$wietleniowe. Czes$¢ 2-22: Wymagania szczegdtowe.

Oswietlenie ewakuacyjne jako rodzaj o$wietlenia awaryjnego umozliwiajacego tatwe i pewne wyjscie z budynku w

czasie zaniku oSwietlenia podstawowego powinno dziataC przez co najmniej 2 godziny od zaniku o$wietlenia

podstawowego i bedzie spetnia¢ nastepujace warunki:

» droga ewakuacyjna o szerokosci do 2m - minimalne natezenie o$wietlenia na poziomie posadzki wzdhuz
$rodkowej linii drogi ewakuacyjnej nie powinno byé mniejsze niz 1Ix , a na centralnym pasie drogi
obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 0,51x,
rownomierno$¢ Emax /Emin wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinna by¢ wieksza od 40/1, 50%
wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5s a petny poziom natezenia
oSwietlenia w ciggu 60s.

» oS$wietlenie ewakuacyjne strefy otwartej - minimalne natezenie o$wietlenia na poziomie posadzki nie moze
by¢ mniejsze niz 0,5Ix (z wyjatkiem obwodowego pasa o szerokosci 0,5m), a rbwnomiernos¢ Emax/Emin nie
moze by¢ wieksza od 40/1, 50% wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5s, a
petny poziom natezenia o$wietlenia w ciggu 60s

» punkty pierwszej pomocy oraz urzadzenia ppoz. i przyciski alarmowe poza drogg ewakuacyjng lub strefg

otwartg — minimalne natezenie o$wietlenia na poziomie posadzki nie moze by¢ mnigjsze niz 5Ix.



Awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne wykonane zostanie zgodnie z PN-EN-1838 - oprawami z indywidualnym
zasilaniem spetniajgcym wymagania PN-EN -60598-2-22.
Opraw rozmieszczone beda wzdtuz drogi ewakuacyjnej oraz:
» w poblizu kazdych drzwi wyjSciowych przeznaczonych do wyj$cia ewakuacyjnego;
w poblizu schodow, tak by kazdy stopien byt oSwietlony bezposrednio;
w poblizu kazdej zmiany poziomu,
przy znakach bezpieczenstwa,
przy kazdej zmianie kierunku drogi ewakuacyjnej,

przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

YV V.V V VYV V

na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjscia koricowego,

» w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmu pozaru.
Uzyte okreslenie ,w poblizu" oznacza w obrebie 2m mierzone w poziomie
Przewiduje sie znaki bezpieczenstwa dotyczace ewakuacji i ochrony przeciwpozarowej oSwietlone zewnetrznie
przez oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.
W przypadkach braku mozliwosci o$wietlenia zewnetrznego znakdéw zastosowane zostanie o$wietlenie
wewnetrzne znakow tzn. w miejscach, w ktérych wymagany jest znak zastosowane zostang oprawy
o$wietleniowe przystosowane do naklejenia znakoéw bezpieczenstwa zgodnych PN-92/N-01256/02 Znaki
bezpieczenstwa. Ewakuacja. Oswietlenie zewnetrzne lub wewnetrzne znakow bezpieczenstwa wg PN-EN 1838.
Oprawy o$wietleniowe wykorzystane do o$wietlenia wewnetrznego znakow powinny spetnia¢ wymagania PN-EN
60598-2-22.
Jako oswietlenie awaryjne przyjeto elektroniczny uktad awaryjnego zasilania o$wietlenia. Wyjscia awaryjne i drogi
ewakuacyjne bedg oswietlane oprawami LED przeznaczonymi do oznaczania przejs¢ oraz wyjs¢ ewakuacyjnych,
jako oprawy awaryjne zastosowac¢ oprawy LED.

Awaryjne zrédto zasilania powinno zapewnic prace systemu o$wietlenia awaryjnego przez 1-godzine.

5.8. Instalacja gniazd ogélnego przeznaczenia

Gniazda wtyczkowe 1 fazowe 230V zasili¢ przewodem YDYzo 3x2,5mmz2. Nalezy instalowa¢ gniazda ze stykiem
ochronnym. Rozmieszczenie gniazd pokazano na planie instalacji. Przewody i zabezpieczenia do instalacii
odbiornikéw technologicznych pokazano na schematach rozdzielnic.

Schemat instalacji zasilania gniazd i sprzetu technicznego pokazano na rysunkach dotaczonych do projektu
technicznego. Instalacje gniazd wykona¢ przewodami YDYzo 3x2,5 450/750V a zasilanie sprzetu technicznego
wykona¢ przewodami o przekroju dobranym indywidualnie do mocy i grup odbiornikéw zasilanych z
poszczegolnych rozdzielnic (przekroje przewoddw podane zostang na schematach rozdzielnic. potaczenia
instalacji pod osprzetem w puszkach aparatowo rozgateznych. Nalezy stosowa¢ osprzet o stopniu ochrony 1P-44.
Wytaczniki mocowaé na wysoko$ci 125¢cm, gniazda na wysoko$ci 125 cm w pomieszczeniach sanitarnych. W
pozostatych pomieszczeniach gniazda mocowac na wysokosci 30 cm od poziomu posadzki. Lokalizacje gniazd

do zasilania grzejnikéw elektrycznych wykona¢ zgodnie z planem instalacji. Zasilanie gniazd dla grzejnikéw



elektrycznych odbywaé sie bedzie kazdorazowo z obwodu gniazd wtykowych w obrebie pomieszczenia, w

ktdrych znajdowac sie beda rolety.

5.9. Instalacja wypustéw zasilania urzadzen technologicznych
Wypusty zasilania 1-fazowego YDYzo 3x2,5mm? oraz 3-fazowego YDYZzo 5x4mm? dla urzadzen

technologicznych wg zestawienia jak na schemacie ideowym rozdzielnicy zatgczonym do projektu technicznego.

5.10. Ochrona przepieciowa

Dla zapewnienia ochrony przed przepigciami taczeniowymi i atmosferycznymi zaprojektowano w rozdzielnicy RG,
dwa stopnie ochrony przepieciowej, ograniczniki przepie¢ klasy typu Il i Ill. Przed podigczeniem urzadzen
sprawdzi¢ ich parametry. Cato$¢ prac zwigzanych z ochronng przeciwprzepieciowg wykona¢ zgodnie z PN-IEC
60 364-4-443 i Dz.U. nr 75.

5.11. Ochrona przeciwporazeniowa
Jako system dodatkowej ochrony od porazen pradem elektrycznym zastosowano samoczynne wytgczenie
zasilania poprzez zastosowanie wylacznikéw réznicowopradowych, wytacznikéw nadmiarowo pradowych w
poszczegoinych obwodach oraz zastosowanie potaczen wyrownawczych. Uktad sieci typu TN-S. Rozdzielczos¢
PEN na PE i N w rozdzielnicy RG. Przewdd neutralny powinien mie¢ izolacje koloru niebieskiego za$ przewod
ochronny izolacje dwubarwng koloru zielono — zottego. Zacisk PE potaczy¢ w rozdzielnicy z gtéwng szyng
uziemiajacq budynku przewodem LY 16mm2 Szyne uziemiajaca SW potaczy¢ z istniejacym na zewnatrz
budynku uziomem sztucznym za pomocg tasmy FeZn 30x4mm poprzez ztacze kontrolne. Do gtownej szyny
uziemiajacej podtaczy¢ metalowe rury instalacji podziemnych. Z uwagi na prawidtowe dziatanie wytacznikow
réznicowo — pradowych jakiekolwiek potaczenie przewodu ,N” i ,PE" za wytgcznikiem jest niedopuszczalne.
Ochrona przeciwporazeniowa w budynku musi spetnia¢ wymagania PN-IEC 60 364-4-41 wraz z arkuszami
wymienionymi w dodatku do normy.
Jako dodatkowy system ochrony przeciwporazeniowej przewiduje sie:
» samoczynne wytgczenie zasilania z czasem wytaczenia 5sek — dotyczy wszystkich rozdzielnic
» samoczynne wytgczenie zasilania z czasem wytgczenia 0,4sek wspomagane wytgcznikami réznicowo-
pradowymi — dotyczy obwoddow o$wietleniowych
» samoczynne wytgczenie zasilania z czasem wytgczenia 0,4sek wspomagane wytgcznikami réznicowo-
pradowymi klasy A — dotyczy obwoddw gniazd wtykowych

» druga klasa izolacji — dotyczy to opraw o$wietleniowych w weztach sanitarnych

\4

ochronie podlegajg czesci przewodzace dostepne.

» rezystancja uziemienia rozdzielnic gtownych powinna by¢ mniejsza niz 5Q.



5.12. Instalacja potaczen wyréwnawczych

Instalacja zaprojektowana zostanie zgodnie z PN-IEC 60364.

W budynku zastosowany zostanie system potaczen wyréwnawczych oparty na gtéwnych magistralach oraz
przewodach przytaczeniowych. System nalezy uziemi¢ przytaczajac do uziomu budynku ptaskownikiem Fe/Zn
40x5mm. Gtdwng szyne potaczen wyréwnawczych GSW nalezy umiesci¢é w poblizu rozdzielni gtownej RG w
obudowie wnekowej wykonanej z materiatu izolacyjnego. Do szyny potaczen wyrownawczych nalezy podtaczy¢
uziom otokowy budynku, wszystkie metalowe cze$ci instalacji wodnych i kanalizacyjnych, kanaty wentylacyjne,
koryta kablowe oraz miejscowe szyny potaczen wyréwnawczych. Wszystkie potgczenia przewoddw biorgcych
udziat w ochronie przeciwporazeniowej powinny by¢ wykonane w sposob pewny, trwaty w czasie i chroniony
przed korozja.

Celem stworzenia ekwipotencjalizaciji dla czesci przewodzacych dostepnych i obcych w obiekcie nalezy wykonaé
system potaczen wyréwnawczych:

a) gtdwnych - do ktdrego nalezy przytaczyé:

zbrojenie ptyty fundamentowej

uziom otokowy

szyny PE w rozdzielni gtéwnej

YV V VYV V

instalacje sanitarne metalowe w obiekcie (instalacje wodng i kanalizacyjna, instalacje c.o. i c.w. instalacje

wentylacyjng)

» inne elementy przewodzace obce (konstrukcje wsporcze instalacji elektrycznych i pozostatych, elementy
konstrukgji budynku, i.t.p.)

Pofaczenia nalezy wykona¢ przewodem wyréwnawczym miejscowym i gtownym CC-LY25mm? , potaczonym z

uziomem budynku.

Whytyczenie tras rurek musi dokona¢ wykonawca robét elektrycznych w fazie wykonywania robét betoniarskich

lub wykonawca rob6t budowlanych pod nadzorem elekiryka i przejmuje odpowiedzialno$¢ za ich drozno$é.

s Instalacja wodna
Wewngtrzna linia
zasilajaca —— Instalacja gazowa

L1 L2L3 N PE

Instalacja kanalizacyjna

o Instalacja CO
‘ |\ 000000 Gloéwna szyna uziemiajaca

Zbrojenie budynku

Ll
L2

Uziemienie fundamentowe

L3 ¥ Uziemienie sztuczne
=— PEN

Linia zasilajaca

5.13. Instalacja odgromowa

Zakres opracowania nie dotyczy modernizacji cze$ci zewnetrznej budynku.

Budynek posiada instalacje odgromowg zgodnie z wymaganiami zawartymi w arkuszach normy PN-EN 62305.



5.14. Obliczenia techniczne

Bilans mocy dla obrebu kompleksu sali gimnastycznej

. . . o oL Moc
Pomieszczenie Urzadzenie/osprzet | Moc[kW] | Zasilanie | Wspat. ki zapotrzebowana
Centrala wentylacyjna Zasilanie 400V 2,18 3-faz 0,7 1,526
Wentylator Zasilanie 230V 2 1-faz 0,7 1,400
podpodtogowy
Sala Gimnastyczna Gniazdo 1-fazowe 2 1-faz 0,3 0,600
Pokdj nauczycielski Gniazda 1-fazowe 2 1-faz 0,3 0,600
Korvtarz +3alka | G 1iazdo 1-fazowe 2 1faz | 03 0,600
do ¢wiczen
W obrebie
Oswietlenie kompleksu sali 4 1-faz 0,9 3,600
gimnastycznej
.Suma mocy 14,18
zainstalowanych:
Suma mocy zapotrzebowanej: 8,33

Zestawienie mocy zapotrzebowanej

Do obliczen przyjeto moc po wykonaniu bilansu mocy: Pz=9kW

Dobdr zabezpieczeni w projektowanej rozdzielni gitéwnej RG

P
I,=——2 5000 =13,26 A
V3 U,cosa V3 400 0,98

Zaprojektowano wytacznik gtéwny S303 C 25A.

Dobér kabla zasilajacego projektowany budynek
Dobieram kabel zasilajacy projektowany budynek typu YDY 5x10mm2 o obcigzalnosci diugotrwatej
lag=63A.

Sprawdzenie warunkéw doboru zabezpieczenia i kabla zasilajacego
Io<Iy<1,,
13,26 A< 25 A< 63 A
1,45 1,2 k1,

1,4563= 2 25A

91,35A = 50A



Powyzej dobrane zabezpieczenie oraz kabel zasilajgcy spetniajg wymagania normy ze wzgledu

na dtugotrwatg obcigzalno$¢ przewodu.

Spadek napiecia w linii kablowej zasilajacej proj. rozdzielnie gtdwne RG
¥ P, =P L k;=9000- 30 1=270 kWm

_ 100% L- P, _100 1000 270
ysUy 5610 400°

AU =0,30%

1

AU+ - spadek napiecia na kablu YDY 5x10mm2, istn. rozdzielnia RG - proj. tablica TR sali

Spadek napiecia miesci si¢ w granicach dopuszczalnych ( AU c<5% )



5.15. Uwagi konncowe
» Catos¢ prac wykona¢ zgodnie z opracowang dokumentacjg techniczng
» Przy realizacji robdt stosowaé wylacznie materialy posiadajagce wymagane atesty i znaki
bezpieczenstwa

» Prace wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz normami PN/E

v

Prace objete niniejszg dokumentacjg na biezaco koordynowac z realizacjg pozostatych instalacii

» Po wykonaniu prac wykonaC ochrony pomiary rezystancji izolacji oraz skutecznosci
przeciwporazeniowej, pomiar rezystancji uziemienia.

» Po wykonaniu prac sporzadzi¢ dokumentacie powykonawczg i poinformowaé uzytkownika o
koniecznosci comiesiecznego testowania i sprawdzania wytgcznikow réznicowopradowych oraz
urzadzen ochrony przeciwprzepieciowej i przeciwpozarowej.

» Uzyte w projekcie materiaty moga by¢ zastgpione przez inne pod warunkiem zachowania tych samych
parametrow technicznych i standardu jakosciowego po uzyskaniu pozytywnej opinii nadzoru autorskiego
i uzyskania zgody Inwestora.

» Przed przystapieniem do wykonania robot elektrycznych, wykonawca winien zapozna¢ sie z
dokumentacjami branzowymi.

» Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z projektem technicznym oraz z normami, przepisami i zarzadzeniami.

» Niezbedna jest Scista koordynacja wykonawcza miedzy branzami przy wykonywaniu magistrali
elektrycznych.

» W trakcie wykonywania ptyty fundamentowej, Scian zelbetowych winien byé obecny inspektor nadzoru
elektrycznego.

» Przed oddaniem instalacji elektrycznej do eksploatacji nalezy wykonaC pomiary potwierdzajace
prawidtowo$¢ ich wykonania i sporzadzi¢ protokoty badan oraz poinformowaé uzytkownika o co
miesiecznym testowaniu wytacznikow rdznicowo-pradowych.

o badanie rezystancji izolacji przewoddw

o badanie wytacznika réznicowopradowego

o badanie gniazd zabezpieczonych wytacznikiem réznicowopradowym

o badanie ciggtosci przewodow ochronnych

o badanie rezystancji uziomu

o badanie skuteczno$ci samoczynnego wytaczenia zasilania
Wskazane w projekcie konkretne nazwy typéw i producentéw podano w celach okreslenia wymaganych
parametrow dostarczanych wyrobéw i urzadzen. Dopuszcza sie stosowanie rozwigzan rownowaznych.
Wykonawca, ktory oferuje rozwigzanie rownowazne jest zobowiazany przed przystapieniem do prac
otrzymaé potwierdzenie projektanta, ze oferowane przez niego dostawy spetniaja wymagania

funkcjonalne, jako$ciowe i techniczne okreslone w projekcie.



6. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz.

1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony

zdrowia sporzadzono niniejsze opracowania w zakresie objetym projektem branzy elektryczne;.

Wykonywanie rob6t budowlanych wigze sie z narazeniem pracownikbw na oddziatywanie czynnikdw

niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych mozliwosci wystepowania groznych wypadkéw przy pracy i

wymaga zachowywania na co dzien szczegélnych zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, regulowanych na ogét

stosownymi aktami prawnymi.

Osobg odpowiedzialng za przestrzeganie przepiséw BHP jest kierownik robét, ktory zapewnia:

>
>

organizacje pracy w sposob gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

przestrzeganie przepisow oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, usuwanie stwierdzonych uchybien w
tym zakresie oraz kontrolowanie wykonania przepisow,

zapewnia wykonanie nakazdéw, wystapien, decyzji i zarzadzer wydawanych przez organy nadzoru nad
warunkami pracy

zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkow, przepisy o ochronie pracy, w
tym przepisy oraz zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

zaznajomienie pracownikéw z zakresem ich obowigzkdw, sposobem wykonywania pracy na wyznaczonych
stanowiskach, w tym zapewnia przeszkolenie pracownikdéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed
dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie.

wyznacza koordynatora sprawujacego nadzér nad bezpieczefistwem i higieng, w przypadku gdy

jednocze$nie w tym samym miejscu wykonujg prace pracownicy zatrudnieni przez réznych pracodawcéow

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropdw, a takze przy ustawianiu lub

rozbidree rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysoko$ci powyzej 2 m nad poziomem terenu

zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegoinosci:

>

przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych majg byé
wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie
przed nieprzewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub
urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenistwa przymocowang
do statych elementéw konstrukciji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na
stupach, masztach itp.),

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetmdw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci



Przy robotach ziemnych nalezy zapewnic:

>
>

zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz robét oraz fundamentowych pod maszty i stupy,
obowigzkowe zabezpieczenie Scian wykopu poczawszy od 1m gtebokosci. poprzez wykonanie wykopu ze
$cianami (skarpami) pochylonymi

sktadowanie materiatow i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,

przy wykonywaniu wykopow sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng zwigzang z

praca tych maszyn.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z montazem instalacji elektrycznych i urzadzen elektrycznych na terenie

obiektu nalezy przestrzegac:

>

przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych,
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Energii (Dz. U. 2019 poz. 1830)

przepisow dotyczacych bezpieczerstwa i higieny przy wykonywaniu robét budowlanych, zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury (Dz. U. 2003 nr 47 poz. 401)

Teren wykonywanych robdt nalezy wygrodzi€, wykonaé przejScia dla pieszych, oznakowa¢ tablicami
ostrzegawczymi z napisem ,Uwaga — Prace” oraz zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi.

Pracownicy wykonujace prace podigczeniowe przy urzadzeniach elektrycznych powinni posiada¢ aktualne
uprawnienia kwalifikacyjne do 1 kV

Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami, z ,Warunkami technicznymi

wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych”, przestrzegajac przepisy p.poz. i BHP.

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegoIinosci:

>

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas robot budowlanych (Dz.U. z 2003 nr 47 poz.401)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w prawie ogoinych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. z 1997 nr 129, poz. 844)

Rozporzadzenie Ministra Energii z dnia 28 sierpnia 2019r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 2019 poz. 1830)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac

wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. 1996 nr 62 poz. 287)

OPRACOWAL.:

mgr inz. M. Kowalski



